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中央研修会 
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新しく学ぶ交流分析 

エゴグラムと学会基礎テキストの 

用い方・学び方  
 

☆日本交流分析学会基礎テキスト発刊を記念して☆ 
 

 

2018年 3月 18日(日) 
9:50～16:00 

 
 

主催：日本交流分析学会・教育研修委員会  

会場：日本大学文理学部 百周年記念館 

（東京都世田谷区） 

 
 
■本研修会では、受講証明書の発行・研修ポイントの付与があります。  

 全体の２／３以上受講された方には、受講証明書をお出しします。 

 本研修会は、日本心身医学会認定医療心理士および臨床心理士資格更
新ポイントになります。 

 本学会の入会のための研修歴・認定資格更新のためのポイントになりま
す。 

 



 
 
  

 

 

 

 

日本交流分析学会教育研修委員長 

第 48回中央研修会実行委員長        細谷 紀江 

 

いつも本学会主催中央研修会にご参加いただき、ありがとうございます。悪天候

に悩まされた夏が過ぎたばかりの感がありますが、こうして来年の中央研修会のご

案内をする運びとなり、1年の速さに驚きながらも年が無事に改まって皆様にまた

お会いできる希望に心が膨らみます。 

昨年春は「本当の用い方シリーズ」の最終編として「やり取り分析」を学びまし

た。秋は富山市にお邪魔し「日本交流分析学会基礎テキスト発刊を記念して：新し

く学ぶ交流分析～バーンから人格適応論、関係性、共創の交流分析まで～」を開催

いたしました。ご参加・ご支援くださった皆様に心よりお礼申し上げます。 

 さて 2018春は、午前中、何度でも深く学びたいと要望の多い「エゴグラム」の講

義と実習を致します。開発を実際にされた先生方によるライブ感溢れるご講義で、

エゴグラムの新たな可能性に目を開きましょう。＜2種のエゴグラムを取り上げま

す。いずれかご希望のもの１つをお選びの上、お早めにお申し込みください＞ 

午後は昨年発行しご送付した学会基礎テキストを使用した講義を行います。テキ

ストを手に、どうぞご参集ください。＜学会員以外の方等で基礎テキストをお持ち

でない方には、当日実費で頒布いたします＞ 

多くの方のご参加をお待ちしております。どうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

 日本大学 文理学部 百周年記念館 

〒156-8550 東京都世田谷区桜上水 3-25-40 TEL : 03-5317-8652（当日のみ）  

京王線 新宿－下高井戸（10 分）または新宿－桜上水（12 分）いずれも下車徒歩 8 分 

 

 

 

 

 

 

第 48回中央研修会のご案内 

－会場のご案内－ 

 

 

 

テーマ： ☆日本交流分析学会基礎テキスト発刊を記念して☆ 

新しく学ぶ交流分析 
～ エゴグラムと学会基礎テキストの用い方・学び方 ～ 

 

 

 



 
 
プログラム 
 

9:30～ 受付 

 

9:50～ 開会 

司会・挨拶 
日本交流分析学会教育研修委員長 
第 48 回中央研修会実行委員長 学習院大学 細谷 紀江 

 

10:00～12:00  
 

講義と演習 「ライブ！エゴグラムの用い方・学び方」 
 

＊A または B のいずれか１つに予約にてご参加いただきます 

（先着順です．ご希望に添えない場合がございます） 
 

□ A 会場：ＳＧＥ（自己成長エゴグラム）の用い方・学び方 

講 師       中部労災病院 心療内科  芦原 睦 

実 習       上林記念病院         鈴木 理俊 
ファシリテーター  中部労災病院 心療内科 井上 敦裕 

 

□ B 会場：ＴＥＧ（東大式エゴグラム）の用い方・学び方 
  講 師  東京大学医学部附属病院 心療内科 吉内 一浩 

実 習            同      柴山 修 

ファシリテーター       同      平出麻衣子 
 

12:00～13:15 休憩 
 

13:15～16:00 
 

講義 学会基礎テキストの用い方・学び方  
  

講 師    神奈川大学保健管理センター  江花 昭一 

コメンテーター  国際医療福祉大学 山王病院 心療内科 

                     村上 正人    

16:00 閉会 
 
 
 

プログラム 



申し込み要領 

 kenshu.jsta@gmail.comにメールでお申込みください（1つのメール

で 1名受付）。表の a～hすべてを漏れなくメールにご記入ください。 

 参加申し込みは、2018年 3月 7日（水）までです。 

 定員 150名です。 

＜申し込みメールにご記入いただく内容＞ 

第 48回 日本交流分析学会 中央研修会 2018春 参加申込 

a．氏  名 (フリガナも記入)    

b．会員情報 (◆2つから該当するものを記入) 

◆学会員 会員 No(           )   学会認定資格 有 ・ 無 

◆非学会員・学生・ＵＰＭ加盟学会の会員(           )学会 

日本交流分析協会員 

c．所  属 (勤務先) 

d．住  所 (郵便番号も記入) 

e．ＴＥＬ (                         )   

f． メールアドレス (                   ) 

g. 午前の希望：Aまたは B、いずれか１つを記入 

（先着順です．万一ご希望に添えない場合にはその旨ご連絡いたします） 

h．テキストの頒布：希望の有・無 （1冊 1,500円．1名 1冊に限ります） 

 
 参加費の振込先などのご案内を、返信メールでお知らせいたします。

返信メールの記載内容をご確認のうえ、参加費をお振込みください。 

 早割申し込みの方は 2月 20日（火）までに入金が確認できない場合

は、早割は適用されず、下段の参加費となりますのでご注意ください。 

 振り込みの最終〆切は、3月 9日（金）です。 

＜参 加 費＞ 

 
会 員 非会員 

学 生 
会 員 

有資格者

★ 
非会員 

UPM加盟学会 

日本交流分析協会 

☆ 

2/19（月） まで早割 8000円 5000円 11000円  9000円 5000円 

2/20（火）～3/7（水） 9000円 6000円 12000円 11000円 6000円 

★有資格者とは、日本交流分析学会認定交流分析士およびスーパーバイザーです。 

☆ＵＰＭ（心理医療諸学会連合）加盟学会に所属の学会員、および、日本交流分析協会員は、割引

料金にて参加できます。 

 

 当日は、①返信メールを印刷したもの（もしくは画面を提示）、②振込

明細票、③学生証（学生のみ） をご持参のうえ受付をしてください。 

 当日の入金業務は行ないません。 

 

お問い合わせ先 

■ お問い合わせは、メールにてご連絡ください。 

日本交流分析学会 教育研修委員会 kenshu.jsta@gmail.com 担当 山内 麻利子  

■ 日本交流分析学会   ウェブサイト http://www.js-ta.jp 

１ 
メールで申込 

３ 
当日の受付 

２ 
 参加費振込

（希望者は          

 テキスト代 

 も振込） 

http://www.js-ta.jp/

